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Potwierdzenie ztozenia oferty w trybie 19A
1197c2a6a64f093a8606d20299cdecO
Oferent: Dodatkowe dane kontaktowe: .

Stowarzyszenie Rozwoju Uniwersytetu Trzeciego Wieku im. Alina Szczerska

Jerzego Kozarzewskiego w Nysie
48-300 NYSA

ARMII KRAJOWEJ

KRS: 0000254125

Rodzaj zadania:
Dziatalnosci na rzecz osob w wieku emerytalnym

Tytut zadania:
Taneczna Pasja Senioréw

Termin realizacji z harmonogramu:
2023-08-25 - 2023-11-22

Data zlozenia oferty w formie elektronicznej:
2023-06-09 09:18:00
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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypelni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegolnych polach

oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢c niewlasciwg odpowiedz, pozostawiajac

prawidiowg. Przyktad: ;pebieranie*/niepobieranie™.

l. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktorego BURMISTRZ NYSY
adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego) Dziatalnosci na rzecz osob w wieku emerytainym

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

Stowarzyszenie Rozwoju Uniwersytetu Trzeciego Wieku im. Jerzego Kozarzewskiego w Nysie
48-300 NYSA
ARMII KRAJOWEJ 21

Forma prawna: stowarzyszenie
KRS 0000254125

2. Dane osoby upowaznionej do skiadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i Alina Szczerska, +48509377575, alszczerska@interia.pl

nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej)
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lil. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytul zadania publicznego Taneczna Pasja Senioréw
" Data Data
2. Termin realizaciji zadania publicznego?) roazpo czecia 2023-08-25 Snifoicaniile 2023-11-22

3. Syntetyczny opis zadanla (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

I. W ramach zadania planujemy .

1. Przeprowadzenie warsztatow tanecznych dla senioréw - grupy tanecznej dzialajacej w ramach UTW Nysa, ktérych
efektem koncowym bedzie prezentacja taneczna podczas Ogdlnopolskiego Dnia Seniora w m- cu X1/2023 oraz innych
wydarzen lokalnych.

2, Opracowanie choreografii dedykowangj dla uczestnikéw zadania, wg kidrej zostanie przygotowany ukfad taneczny
prezentowany na scenie w NDK podczas Ogdlnopolskiego Dnia Seniora w m- cu XI/2023r, czy te2 innych wydarzen.
3.Zakup strojow tanecznych.

Dia odpowiedniego wizerunku scenicznego, planujermny dla tancerek | tancerzy zakupic / uszyé stroje taneczne,
adekwatne do choreografii i okolicznoéci, Ponadto chcemy uczestnikom takze dokupié niezbgdne elementy strojéw np.
szale, paski itp. Zakup strojéw jest niezbedny, gdyz wprowadzenie do repertuaru nowego ukiadu tarca i podkreslenia rangi
wydarzenia, wymaga dostosowania odpowiedniego ubioru.

II. Grupa docelowa bedg seniorzy z gminy Nysa — gtownie czlonkowie Uniwersytetu Trzeciego Wieku im. Jerzego
Kozarzewskiego w Nysie.

[Il. LICZBA UCZESTNIKOW : 19 os6b (15 kobiet i 4 mezczyzn)

IV. Miejsce realizacji zadania:
1. Warsztaty - sala gimnastyczna w szkole nr 10
2. Prezentacja taneczna - duza scena NDK

V. Zakladane cele realizacji zadania pn. , Taneczna pasja seniorow ”

1. Gldwnym celem zadania jest zorganizowanie i przeprowadzenie warsztatéw tanecznych, ktorych bezposrednim efektem
beda materialne uslugi zrealizowane na rzecz uczestnikéw zadania, poprzez ich przeszkolenie z zakresu tarica.

Podczas prowadzonych warsztatow uczestnicy zadania nabgda umiejetnosci pozwalajgce na swobodng prezentacje na
scenie. Szkolenie bedzie obejmowato nauke tanca towarzyskiego, standardowego oraz elementdw 2 innych rodzajow
tanca na bazie ktérych bedzie przygotowany ukiad choreograficzny. Zajecia taneczne bedg przeprowadzone przez
instruktorke majacg odpowiednie wyksztatcenie, ktora ma duze doswiadczenie w tym zakresie, bowiem od wielu lat
prowadzi grupy taneczne - takze senioréw.

W trakcie prowadzonych zajec, w ramach ¢wiczen oraz nabycia do$wiadczenia, uczestnicy beda chcieli bra¢ udziat w
wystepach, o ile pojawig sie takie moz2liwosci.

2. Na podstawie opracowanej przez instruktorke choreografii zostanie przygotowany okolicznosciowy uktad taneczny,
sktadajacy sie z kilku rodzajow tarica, z ktérymi zmierzg sie seniorzy podczas szkolenia, a potem na scenie. Nowy uktad
taneczny bedzie zaprezentowany na scenie w NDK podczas Ogdinopolskiego Dnia Seniora w m- cu X/2023 oraz innych
uroczystosci.

3. Aktywizacja ludzi starszych, a takze wykorzystanie potencjatu osob starszych na rynku lokalnym, umiejetnosci i
dodwiadczenia zyciowego dla rozwoju spotecznego Gminy Nysa.

4, Zakup dla uczestnikdw w zadania strojéw scenicznych i ich elementéw dajg trwale, materialne podstawy do prowadzenia
przez Stowarzyszenie rozwoju UTW tej formy dzialalnos$ci w realizacji zadania statutowego, jakim jest tworzenie warunkéw
do dobrego starzenia sig.

5. Zapewnienie aktywnego spedzania czasu seniorom poprzez organizacje zajec tanecznych,

6. Integracja srodowiska 0s6b starszych ze soba, jak réwniez z innymi pokoleniami,

7. Podniesienie samooceny seniorow,

8. Rozwgj senioréw na plaszczyznie tanecznej.

Seniorzy to bardzo aktywna grupa spoleczna chetnie korzystajaca z wielu form aktywnosci. Zajecia taneczne to bardzo
dobry pomyst, by aktywnie spedzi¢ wolny czas. Taniec pomaga odzyskac dobra sprawnoscé fizyczng, poprawia
samopoczucie oraz zmniejsza dolegliwosci bolowe. Taniec pomaga ludziom w kazdym wieku, a dla senioréw jest idealng
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forma rehabilitacji. Taniec zaliczany jest do ¢wiczen rekreacyjnych, ktére korzystnie wptywajg na zdrowie fizyczne jak i
psychiczne. W wyniku ruchu pracuja wszystkie migsnie i partie ciata. Taniec odpreza, relaksujg a takze pozwala utrzymac
sylwetke w doskonatej formie. Taniec to idealny lek antydepresyjny oraz sposdb na przedtuzenie mtodosci. Poprzez udziat
w zajeciach tanecznych ulegnie poprawie stan zdrowia senioréw, gdyz sa to elementy rehabilitacji ruchowej : cwiczenia
dynamiczne wszystkich grup miesniowych, toréw oddechowych oraz ¢wiczenia mobilizujace wszystkie stawy. Wyrobiony
zostanie nawyk aktywnego spedzania wolnego czasu.

Udziat w warsztatach pozwoli naszym stuchaczom -seniorom na realizacie marzen i pasji oraz da mozliwosc
zaprezentowania szerszej publicznosci efektow wspdlnego dziatania. Ponadto w spoteczenstwie, w ktérym w sposéb
lawinowy przybywa osob starszych, jest to $wietna forma poprawy funkcjonowania bytu seniorow. Zajgcia taneczne
zmotywuija do wyjscia z domu, szerszych kontaktow z innymi . Nowe otoczenie i nowi ludzie umozliwiajg cickawe
spedzanie wolnego czasu i czesto nadajg sens zyciu emeryta. Dodatkowo poprawig jakos¢ zycia, rozwing sprawnosc
umystowa, zwieksza motywacje o dbanie, o wyglad i zdrowie. Aby zrealizowa¢ te plany seniorzy z gminy Nysa potrzebujg
finansowego wsparcia.

Realizacja zadania wpisuje sie¢ w program na rzecz senioréw w Gminie Nysa na lata 2014-2023, ktérego jednym z
priorytetow jest :

Aktywnosé spoleczna, kulturalna, edukacyjna, turystyczno - rekreacyjna seniorow, realizowana w szczegolnosci
poprzez :

1. Integracje srodowiska seniorow, organizacje imprez, przedsiewziec turystycznych, organizacje zajec
edukacyjnych z zakresu réznych dziedzin m.in. rekreacja i inne,

2. Propagowanie talentow osodb starszych wsréd spotecznosci lokalnej,

3. Rozwdj zainteresowan i pasji m.in. tanecznych, innych.

W ramach promocji zostang zakupione materialy promocyjne oraz zostanie upubliczniona informacja o realizacji zadania
oraz jego sfinansowaniu ze $rodkéw budzetowych gminy Nysa. Informacja o realizacji zadania zostanie umieszczona na
stronie internetowej UTW oraz na facebooku.

Nadzér nad organizacja, prawidlowa realizacjg poszczegolnych etapow dziatan, strona merytoryczng zadania bedzie
powierzony koordynatorowi projektu.

Zaktadamy, ze podjete dziatania w ramach zadania pozostang trwatg dziatalno$cig stowarzyszenia w latach nastepnych.
Przewidujemy, iz umiejetnosci nabyte przez seniorow podczas warsztatow, oswojenie sie ze sceng, zwiekszenie ilosci
przeszkolonych os6b pozwolg seniorom na amatorskie uprawianie tej dziedziny sztuki, w tym przypadku taica, co w
konsekwencji zostanie wykorzystane w dalszych dziataniach Organizacji i moze wskazywac na trwatos¢ rezultatow.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Sposdb monitorowania rezultatow /

Nazwa rezultatu

Planowany poziom osiagniecia
rezultatéw (wartosé docelowa)

zrodto informacji o osiagnieciu
wskaznika

Przeprowadzenie warsztatow
tanecznych

Przeprowadzone szkolenia w ilosci
26 godz.

dziennik zajec, dokumentacja
fotograficzna

Udziat w warsztatach - zajecia
taneczne

19 os6b

dziennik zajec¢, dokumentacja
zdjeciowa

Prezentacja taneczna

400 odbiorcow

dokumentacja fotograficzna

Zakup strojow tanecznych oraz ich
elementow dla cztonkéw grupy
tanecznej

Zestaw dla 19 osob wg.
indywidualnych potrzeb

dokumentacja ksiegowa ,
dokumentacja fotgraficzna

prezentacja na scenie nabytych
umiejetnosci

19 oséb

dokumentacja fotograficzna
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5. Krotka charakterystyka oferenta, jego do$wiadczenia w realizacji dzialan planowanych w ofercie oraz zasobow,
ktore bedg wykorzystane w realizacji zadania )

1. Uniwersytet Trzeciego Wieku im. Jerzego Kozarzewskiego w Nysie prowadzony jest przez Stowarzyszenie Rozwoju
Uniwersytetu Trzeciego Wieku, dziata od 2002 roku. Obecnie liczy ponad 340 czlonkéw. Dzialalno$c Stowarzyszenia
oparta jest na wolontariacie. Uniwersytet Trzeciego Wieku finansowany jest z wpisowego i skladek cztonkowskich swoich
sluchaczy tj. emerytow i rencistéw majacych niskie dochody. Wszystkie osoby zaangazowane w jego dziatalno$¢ pracujg
spotecznie. W ostatnich latach realizowane byly zadania publiczne we wspolpracy z administracjg publiczna tj. realizowane
byly dwa zadania ze $rodkéw Samorzadowych Wojewddztwa Opolskiego. W latach 2018 — 2022 zrealizowano dziewig¢
projektow wspdtfinansowanych ze $rodkéw Gminy Nysa.
1I. ZASOBY KADROWE
1. Koordynator projektu — osoba posiadajgca wyksztatcenie wyzsze magisterskie oraz studia podyplomowe w
zakresie ,Zarzadzanie | organizacja o$wiaty”, duze doswiadczenie w organizaciji i realizacji wszelkiego rodzaju
zadan publicznych, Udzial w zadaniu: - Koordynowanie dzialan calego zespolu realizujgcego zadanie oraz nadzor
nad strong merytorycznga zadania- umowa zlecenia- ryczattowo 500 zi brutto( ze wszystkimi pochodnymi- sktadki
2ZUS, zdrowotne, zaliczka PIT)

Zakres prac koordynatora:
« Nabor uczestnikoéw zadania,
= zawarcie umowy 2 instruktorem
« Zakup materiatow/ ustug,
« Koordynowanie dzialai calego zespolu realizujacego zadanie,
» nadzor nad strong merytorycznga zadania
« sporzadzenie dokumentacji fotograficznej 2 realizacji poszczegéinych etapéw zadania.

kalkulacja wynagrodzenia koordynatora - przyjeto :
« stawke 50 zl za godz. pracy
- czas pracy koordynatora zwiazany z realizacja zadania oszacowany na 10 godzin.

10 godzin x 50 zt = 500 zt brutto

2. Instruktor tarica - ukoficzone Studia wyzsze na kierunku wychowania fizycznego oraz studia podyplomowe:
Artystyczne Formy Aktywnosci w Katowicach, ponadto ukoriczonych kilkanascie kurséw i warsztatéw
uprawniajacych do prowadzenia zaje¢ ruchowych | tanecznych. Udziat w zadaniu na podstawie umowy zlecenia,
Koszt za godzine 100 zt brutto ( wraz z pochodnymi) oraz w cenie wiliczone jest uzyczenie sali oraz sprzetu
niezbednego do przeprowadzenia warsztatéw.

3. Skarbnik UTW- Posiada wyksztalcenie ekonomiczne- specjalnos¢ rachunkowos¢, doswiadczenle w realizacji
projektow i ich rozliczen - w tym gminnych, Udziat w zadaniu na podstawie umowy wolontariatu,
Obsiuga ksiggowa oraz nadzoér finansowy projektu.

Il. ZASOBY RZECZOWE

1. Bezplatne uzyczenie sali w Szkole Podstawowej nr 10 do przeprowadzenia warsztatow tanecznych. ™
2. Sprzet do prowadzenia warsztatow- nagtosnienie, sprzgt muzyczny.

3. komputer, drukarka

4.Materiaty biurowe potrzebne do realizacji zadania.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp.| Rodzaj kosztu Wartosé [PLN] | Z dotacji i

1 warsztaty taneczne - 26 godz x 100 2t 2 600,00 24

2 koordynator zadania 500,00 zt

3 zakup strojow scenicznych lub ich elementow 6 200,00 z1

4 Wynajem sali w NDK - duZej sceny 500,00 z

5 Promocja zadania — materialy promocyjne np. plakaty /zaproszenia /ufotki 200,00z

Suma wszystkich kosztéw realizacii zadania 10 000,00 z¢ 10 000,00 z¢ 0,00 2t

m Akt
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:

1. proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferentaf-téws:

pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;

oferent*/eferenet* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*zategat4a)” z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

oferent*/eferenei* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*2atega{-e)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek
na ubezpieczenia spo&eczne

dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym®* Maeeowq—ewrdenejq-
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly
stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Noo A w N

PREZES
SKARBNIK
Stowarzyszenia Rozwoju UTWtowarzyszenia Rc;zwogu utw

i

i o
Alina gzczerska mgr J zgfa Ziemnik

(podpis osoby upowaznione] lub podpisy
0s0b upowaznionych do skiadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentow

STUWARZLSZENIE ROZW Ot Ditad 2023-00-119) 08:t8:00
UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIERL
im. Jerzego Kozarzewskiego
w Nysie
48-300 Nysa, ul, Armii Krajowej 21

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U.z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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