Projekt

z dnia 10 listopada 2021 r.
Zatwierdzony przez .........cocceeveeuenne

UCHWAELA NR..........cuueeee
RADY MIEJSKIEJ W NYSIE

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Nysa na rok
2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r. poz. 1372 i 1834),
w zwiazku z art. 10 ust. 1-4 ustawy z dnia 26 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. 22020 r.
poz. 2050) Rada Miejska w Nysie uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Nysa na rok
2022, bedacy czescia Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Nysa.

§ 2. Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Nysa na rok 2022, zwany dalej
Programem, reguluje prowadzenie na terenie Gminy Nysa dzialan zwiazanych z profilaktyka
i przeciwdziataniem narkomanii. Podstawg dziatan przedstawionych w Programie sa zatozenia zawarte
w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025 i Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
Gminy Nysa.

§ 3. 1. Ustala si¢ nastgpujace cele Programu:

1) przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym, promocja zdrowego stylu zycia i rozbudzenie

wsrdd dzieci i mlodziezy zainteresowania réznymi formami aktywnosci sportowej i edukacyjnej, jako
alternatywy wobec uzaleznien, szczegélnie narkotykowych;

2) ograniczenie dostgpnosci do substancji psychoaktywnych oraz negatywnych skutkow zdrowotnych
i spotecznych zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych przez mieszkancow Gminy Nysa,
poprzez dzialania profilaktyczne oraz zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej,
psychospotecznej, rehabilitacyjnej i socjalnej;

3) podniesienie w spotecznosci lokalnej wiedzy na temat szkodliwosci i przyczyn narkomanii.

2. Program ma charakter edukacyjno-terapeutyczny w odniesieniu do osob zagrozonych uzaleznieniem
i uzaleznionych od substancji psychoaktywnych oraz jest komplementarny wobec Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy Nysa na rok 2022.
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§ 4. Diagnoza probleméw uzaleznienn iinnych zagrozen spotecznych dla Gminy Nysa zostala
opracowana w 2020 r. Celem badania bylo poznanie lokalnych zagrozen zwigzanych ze spozywaniem
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych na terenie Gminy Nysa, ktére ukierunkujg oddziatywania
Gminy, przez co bgda one zorganizowane i efektywne, a w konsekwencji przyczynig si¢ do systematycznego
podnoszenia jakosci zycia mieszkancéw. Bezposrednim rezultatem przeprowadzonej diagnozy byl raport,
stanowiacy podstawe do planowania oraz realizacji konkretnych dziatan, majgcych na celu stopniowa
eliminacj¢ zagrozen i probleméw wystepujacych na terenie Gminy Nysa. W Diagnozie badaniu poddany
zostal m.in. problem uzaleznienia od $rodkéw psychoaktywnych. Zebrany material badawczy wykazal, iz
problem zazywania substancji psychoaktywnych wsréd dorostych mieszkancow Gminy Nysa jest
zauwazalny, ale nie alarmujacy — 14% mieszkancéw zazywato takie substancje i 9% sposrdod nich sigga po
nie regularnie, a 5% zazylo je jednorazowo. Najpopularniejsza wérod mieszkancéw substancja okazata sie
marihuana. Na drugim miejscu pod tym wzgledem znalazta si¢ kokaina, ekstazy i dopalacze. Niepokojacy
jest natomiast fakt, ze co piaty badany zna miejsca w swojej miejscowosci, gdzie moze zakupié narkotyki
lub dopalacze — 9% zna konkretng osobg, a 12% uwaza, ze zdobedzie je na dyskotece. Mieszkancy miasta
czesciej niz mieszkancy wsi znaja miejsca, gdzie mozna zakupié¢ substancje psychoaktywne. Kolejnym
istotnym zagadnieniem analizowanym podczas przygotowywania diagnozy probleméw uzaleznien i innych
zagrozen spotecznych dla Gminy Nysa byl problem zazywania substancji psychoaktywnych wéréd ucznidw,
ktory réwniez nie jest alarmujacy. Tylko 1% z badanych siggngt po narkotyki lub dopalacze (6 oséb), a w
ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem zazyly je 2 osoby. Najpopularniejsze substancje zazywane przez
ucznidéw to marihuana lub haszysz oraz leki w celu odurzenia sie. Wigkszos$¢é badanych zdaje sobie sprawe ze
szkodliwosci siggania po tego typu substancje. Przeprowadzone badanie wykazato, ze narkotyki sg tatwe do
zdobycia dla 7% ankietowanych, a dopalacze dla 5%. Dla wigkszosci mtodych ludzi zazywanie $rodkow
psychoaktywnych wigze si¢ z zaburzeniami zdrowia fizycznego i psychicznego. Warto zwrdci¢ uwage na to,
ze 10% nie wie jakie moga by¢ tego negatywne konsekwencje. Badanie wykazato, ze wiekszos¢ badanych
zdaje sobie sprawe ze szkodliwos$ci siegania po tego typu substancje. Natomiast niepokojace jest to, ze
niektorzy uczniowie uwazaja, ze narkotyki i dopalacze sg tatwe w zdobyciu. Nalezy mie¢ na uwadze to, ze
w przypadku doswiadczenia probleméw z alkoholem, narkotykami lub dopalaczami 9% uczniéw nie wie, do
kogo mogloby udaé si¢ po pomoc. Badaniom poddano takze kwestie dzialan profilaktycznych
prowadzonych w szkotach. Wsréd najciekawszych form profilaktyki, uczniowie wymienili pogadanki
z wychowawcg oraz zajecia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem lub innym specjalista. Zdaniem
ponad potowy badanych uczniéw prowadzone w szkole zajecia profilaktyczne spetniaja swoje zadanie,
poniewaz badani wiele si¢ dowiedzieli ibyly one ciekawe, 27% respondentéw nie brato udziatu takich
zajeciach, a 19% uwaza, ze nie wniosly one nic nowego i byly niecickawe. Powyzsze wnioski opisujace
tendencje w dynamice zagrozen lokalnych, wskazuja na umiarkowany stopien wystgpowania danych
probleméw spotecznych na terenie Gminy Nysa. Pomimo to, nalezy podja¢ wszelkie dziatania, majgce na
celu zapobieganie poglebianiu sie zjawisk marginalizacji, wykluczenia oraz patologii spotecznych m.in.
poprzez realizacje kampanii informacyjno-edukacyjnych. Jednoczesnie zalecane jest dziatanie profilaktyczne
w postaci realizacji programéw rekomendowanych. Nalezy takze podjaé obserwacje, w celu identyfikacji
uczniow zazywajacych S$rodki psychoaktywne. W tym celu pomocne bedzie poszerzenie wiedzy
pracownikéw szkoél, na temat wykrywana objaw6w stosowania substancji odurzajacych. Rekomendowane
jest takze przeprowadzenie szkoler/warsztatéw dla rodzicow, na temat reagowania w przypadku zazywania
przez dzieci $rodkéw psychoaktywnych, rozpoznawania czy dziecko zazywa takie substancje, do kogo
nalezy si¢ zglosié w przypadku doswiadczenia tego problemu oraz
jak rozmawia¢ zdzieckiem w przypadku podejmowania przez niego zachowan ryzykownych.

Z informacji uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Nysie wynika, iz w poréwnaniu do 2019 r.
aktualnie wyraznie spadty wskazniki dotyczgce interwencji i stwierdzonych przestgpstw naruszenia ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii.

rok ilo§¢ czynéow osoby nieletnie
2019 237 4
2020 178 1
2021 (trzy kwartaly) 78 3

Jednakze alarmujgcy jest drastyczny wzrost ilosci kierujacych pojazdami bgdacych pod wplywem
srodkow odurzajgcych, pomimo zmniejszonej ilosci przeprowadzonych kontroli trzezwosci.
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kontrole trzezwosci | zatrzymane prawa jazdy osoby bedace pod wplywem
rok Srodkow odurzajacych
2019 86 227 139 51
2020 37329 92 11
2021 (trzy kwartaly) 25148 78 126

Komenda Powiatowa Policji w Nysie na biezaco realizuje spotkania profilaktyczne/szkolenia z zakresu
przeciwdziatania narkomanii. Organizowane s3 zaréwno spotkania z dziemi i mlodzieza, jak réwniez
z dorostymi. Prelekcje umawiane s na biezaco wedlug potrzeb, badZ zainteresowania. W celu
zapobiegania zjawisku narkomanii policjanci pionéw prewencji oraz pionéw kryminalnych
systematycznie dokonujg kontroli miejsc grupowania si¢ nieletnich, rejonéw szkot, lokali oraz parkow.
W zwigzku z tym, zasadna jest kontynuacja wspotpracy z Komenda Powiatowa Policji w Nysie w celu
prowadzenia wspolnych dziatan profilaktycznych m.in. poprzez kontrol¢ miejsc narazonych na
dziatalno$¢ dealerow narkotykowych, gléwnie szkoét.

§ 5. W oparciu o opracowane wyniki Diagnozy probleméw uzaleznien i innych zagrozen spotecznych
dla Gminy Nysa oraz majgc $wiadomos¢ istniejacych zagrozen ustala si¢ planowane zadania i dziatania do
realizacji, ktore bedg realizowane w formach dostosowanych do aktualnych potrzeb lokalnych, w miarg
mozliwosci biorac pod uwage sytuacje epidemiczna oraz aktualne obostrzenia:

1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0séb uzaleznionych i 0séb
zagrozonych uzaleznieniem, szczeg6lnie poprzez:

a) prowadzenie poradnictwa dla oséb zagrozonych uzaleznieniem od $rodkdéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkdéw zastepczych 1inowych substancji psychoaktywnych oraz ich
rodzin/opiekunéw i grona pedagogicznego,

b) prowadzenie terapii dla osob uzywajacych szkodliwie iuzaleznionych od $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych oraz ich
rodzin/opiekundéw,

c¢) upowszechnianie informacji na temat dostgpu do dziatan interwencyjnych, pomocowych i placowek
leczenia dla 0séb zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleznionych od $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastgpczych i nowych substancji psychoaktywnych;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychologicznej i prawnej,
szczegolnie poprzez:

- wspieranie inicjatyw w zakresie pomocy psychologicznej i prawnej skierowanej do rodzin, w ktérych
wystepuja problemy uzaleznien;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwiazywania probleméw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych, szczegdlnie
poprzez:

a) wspieranie realizacji programéw profilaktycznych promujacych zdrowy styl zycia w szkotach i innych
placéwkach pracujgcych na rzecz dzieci i mtodziezy na terenie Gminy Nysa,

b) wzbogacanie oferty pozaszkolnych i pozalekcyjnych zaje¢ dla dzieci i mtodziezy, jako alternatywy dla
uzaleznien,

c) organizowanie i prowadzenie programéw rozwijajacych kompetencje wychowawcze i profilaktyczne
rodzicéw i0s6b pracujacych z dzie¢mi i mlodzieza sprzyjajacych ksztattowaniu postaw i zachowan
prozdrowotnych dzieci i mlodziezy,

d) organizowanie i udziat w profilaktycznych kampaniach edukacyjnych dotyczgcych promocji zdrowia,
przeciwdziatania uzaleznieniom i przeciwdziatania przemocy, adresowanych do réznych grup
docelowych, w szczegdlnosci do dzieci, mtodziezy i rodzicow,

e) upowszechnianie informacji na temat dostgpu do dziatan profilaktycznych;
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4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0s6b fizycznych, stuzagcych rozwigzywaniu
probleméw narkomanii, szczegdlnie poprzez:

- organizowanie szkolen, spotkan, konferencji i debat majacych na celu podnoszenie $wiadomosci
dotyczgcej probleméw narkotykowych imechanizméw uzaleznien, wtym wspieranie wczesnej
interwencji oraz doskonalenie kompetencji osob pracujacych z dzieémi i mlodzieza dotyczacych
wczesnego rozpoznania zagrozenia uzywania substancji psychoaktywnych i umiejetnosci
podejmowania interwencji profilaktycznej;

5) pomoc spoleczng osobom uzaleznionym irodzinom oséb uzaleznionych dotknietym ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych 0séb z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu spotecznego.

§ 6. Zrodtem finansowania zadan Programu sa $rodki finansowe pochodzace z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych ujetych na rok 2022 w Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy Nysa.

§ 7. Realizacja zadan ujetych w Programie bedzie nastepowata poprzez:
1) dziatalno$¢ Wydziatu Rozwoju Polityki Spotecznej Urzedu Miejskiego w Nysie oraz jednostki gminne;

2) zlecenie realizacji zadan szkotom prowadzonym przez Gming Nysa, ktérych oferty projektéw zostana
zaakceptowane, jako wpisujace si¢ w cele Programu;

3) zakup ustug od podmiotéw prawnych lub oséb fizycznych;

4) zlecanie realizacji zadan jednostkom wyltonionym w drodze konkursu organizowanego w trybie ustawy
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie oraz ustawy o zdrowiu publicznym, badz w trybie
ustawy Prawo zamodwien publicznych;

5) wspotprace z Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Nysie, Komendg
Powiatowa Policji w Nysie, Starostwem Powiatowym w Nysie.

§ 8. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Nysy.

§ 9. Uchwata podlega ogtoszeniu na tablicy ogtoszen Urzgdu Miejskiego w Nysie przy ul. Kolejowej
15 oraz w Biuletynie Informacji Publiczne;.

§ 10. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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